Informace Zdravotniho ustavu pro ob¢any k uniku oxidua siry do ovzdusi

Pachové latky z lagun Ostramo. Co je to pach a jak funguje? Symptomy vysSich koncentraci oxudu
sificitého.

Pachové latky z lagun Ostramo

Pachy pochazejici z lagun Ostramo jsou viceslozkovou smési t€kavych organickych latek a sloucenin
siry (oxid sificity, sirovodik, merkaptany atd.). V konkrétnich epizodach dominuje oxid sificity, ktery
je poté nutno hodnotit jako chemické individuum.

Charakter zapachu z lagun muze byt proto od olejnatého, dehtového az po sirny. Pusobeni celé smési
pti nizkych koncentracich na zdravi je slozité, v ptipad€, ze prevladne nektera konkrétni latka, je nutné
posouzeni vzhledem k limitim, resp. urceni zdravotniho rizika. V kazdém ptipad¢ jsou vSak pachové
latky z lagun vyznamnym stresovym faktorem a snizuji Zivotni pohodu.

K sifeni pachovych latek v soucasnosti pfispiva i pocasi s velkymi teplotnimi zménami den/ noc (az
200 C). Zaroven v noci klesa rychlost vétru az k bezvétii a emitované latky se tak hromadi. Pak se
mohou presunout ve vysoké koncentraci ve sméru vétru.

Problematika obtéZzovani pachovymi latkami je tedy velmi komplikovana. Prakticky vzdy se jedna o
smes latek, kterd se chova jinak nez jednotlivé chemické latky. Jednotlivé slozky smési se kombinuji a
vysledek neni mozné predpokladat. Vnimani pachovych latek ma pak vyrazné hédonicky charakter a
kazdy jedinec je jinak vnimavy. 50 pachovych jednotek - OUe/m3 miZze vnimat jeden clovek jako
nesnesitelny zapach a druhy jako piijatelny. Rovnéz 50 OUe/m3 pochazejicich z lagun se nedé srovnat
s 50 OUe/m3 pochazejicich z ¢okoladovny. Zdravotni rizika z pachovych latek jsou vnimana spise
jako stresovy faktor. Pfimy dopad na zdravi nebyl prokazan. Konkrétni latka mtize byt vnimana
intenzivng, ale jeji uc¢inek na zdravi nemusi byt vyznamny (nizky ¢ichovy prah napt. sirovodik).

U sirovodiku ve vys$sich koncentracich jsou popisovany symptomy:

e Drazdéni v krku, zhorSené dychani, tlak na plicich kasel, bolesti hlavy, zmatek, nespavost.
e Oxid sific¢ity navic drazdi o¢i, nos a kuzi.
e Vsechny intenzivni negativn€ vnimané pachy snizuji kvalitu Zivota.

Co jeto pach ajak funguje

Jednotlivé vliin€ a pachy jsou zjistovany ¢ichovymi nervy, které¢ v podobé chloupkl vybihaji do horni
Gasti nosni dutiny a vstiebavaji a analyzuji molekuly z vdechnutého vzduchu. Cichové buiiky jsou
zvlhéovany sekretem Cichovych zlazek, jsou drazdény plynnymi latkami ve vdechovaném vzduchu,
které se v sekretu rozpoustéji, a teprve potom je vjem sniman. V hloubce sliznice vytvareji ¢ichové
bunky ze svych vodivych vybézku pleteni, z niz vznikaji vlakna ¢ichového nervu. Ten vede Cichovy
viem do Cichového bulbu a odtud do ¢ichového centra mozku na spodin€ Celniho laloku koncového
mozku. Vyhodnoceni vjemu je slozity proces. Pfeneseny signal musi byt porovnan s tim, co jiz je
ulozeno v paméti, abychom byli schopni fici, zda je nam viing ptijemna, co pravé citime nebo které ze
znamych vini je to, co prave citime nejvice podobné.

e Clovek patii mezi tzv. mikrosomaty, tj. ZivoCichy se slab¢ vyvinutym ¢ichem



e jsme schopni rozliSovat latky v koncentracich, které jsou béznymi fyzikalnimi a chemickymi
metodami nezjistitelné. U riizového oleje je to naptiklad jiz mnozstvi 0,00000002 mg v
jednom litru vzduchu.

e &ich napt. u vlka je asi milionkrat lepsi, nez u ¢lovéka. Cichova tkan vlka zabira plochu 14 x
vetsi, nez Cichova tkan cloveéka a obsahuje asi 200 mil. smyslovych bunék, zatimco lidska
pouze 5 mil.!

o clovek je schopen rozeznat mnohem vice odlisSnych viini, nez kolik dokaze rozlisit zvukt

e cCloveék dokaze rozlisit nekolik tisic ¢ichovych kvalit, ale vin€ a pachy se Casto nedaji jako
podnéty piesné klasifikovat

e tzv. Cisté Cichové pocity poskytuje piiblizn€ jen padesat latek, ty je mozné rozdelit na viing ¢i
pachy: kofenné, kvétinové, ovocné, pryskyticné, hnilobné a spaleninové

e vétsSina latek svou vlni vyvolava pocity smiSené a velmi Casto spojené s drazdénim dalSich
¢idel, napt. chutovych
geneticky predisponuji jemnéjSim Cichovym smyslem, veénuji Cichovym stimulim vétsi
pozornost a vnimaji v §ir§im spektru

Trvalou ztratu ¢ichu mohou zptsobit také vypary nekterych chemickych latek, a to nekdy jiz po
jednorazovém pusobeni. Mezi takové chemikalie patfi napt. butylenglykol, kyselina benzoova,
oxid sifi¢ity nebo fosforofluoridy.

Prechodnou ztratu ¢ichu miize vyvolat napft. sirovodik, sirouhlik, kyselina sirova a formaldehyd.

Cich se velmi snadno adaptuje, a proto za n&jaky &as velmi snadno snasime i velmi nepifjemné
pachy. Jsou-li v§echny ¢ichové butiky dlouhodobé vystaveny ur¢ité vuni, pfestanou vysilat signaly
do mozku.

e piijemné ¢i nepfijemné ving vyvolavaji u jedince prospésné nebo neprospeésné efekty

e hédonickou hodnotu vnima kazdy jedinec subjektivné, zavisi na tom zda viini zname nebo je
pro nas cizi, jaka byla naSe diivéjsi reakce, jaké podobenstvi v nds vzbuzuje, co s ni spojujeme

e signalni mechanismy v ¢ichovém systému zasahuji ty ¢asti mozku, které jsou odpovédné za
nasi ostrazitost, pozornost, pamét’ a uceni, naladu a pocity co dobfe voni je dobré pro ¢loveéka

o pokud jsem obklopeni krasnymi vinémi citime se ptirozené 1épe, zlepSuje se nas celkovy
zdravotni stav, vytvaii se prostfedi harmonie a pohody

e dochazi k pozitivnim nebo negativnim neurochemickym pochodiim

e (Cim piijemnéjsi je okolni prostiedi, tim vstficnéjsi je chovani uvnitf ného ptsobenim libych
stimulll je podporovana tvorba novych mozkovych bunék stres tuto tvorbu naopak potlacuje

e je-li prostiedi zamofeno nepfijemnym zapachem, vyvolava okamzitou reakci odporu

e tyto projevy afinity nebo averze lze pozorovat i pfi osobnim parfémovani, provonéni bydlist,
pracovist’ atd.

e aromata vyvolavaji prospésné metabolické zmény, zlepSujici zdravi, naladu nebo chovani

e zapach zplsobuje nezdravé prostfedi a neguje vSechny stimuly, i kdyz jsou samostatné
pozitivni, znemoziuje harmonii

e v piijemné provonéném prostiedi se dokaZzeme 1épe a bez stresu soustfedit, dosahujeme
rychleji cila



V soucasné dobé neplati zaddny zdkonny limit pro pachové latky (ptivodni limit pro hranici
., 3 cy s o ’ vy , , ;.

pozemku na zdrojich byl 20 OUe/m” uvnitf intravilanii obci). VnasSeni pachovych latek neni sice

pfipustné na urovni, ktera zptisobuje obtézovani, definice obtéZovani neni vSak pfesné stanovena.

Pro popis namétenych koncentraci proto je nutné pouzit srovnani se znamymi fakty:

e bézna koncentrace v ,,Cisté oblasti tzv. pozadi je 3-10 OUe/m?®

e b&Zné méfené koncentrace na hranicich pozemku zdroje se u zemédélskych zdroji , COV
pohybuji podle typu od 10 do 100 OUe/m?

e zemd&délské chovy na halach a ve stajich se pohybuji od 100 do 1500 OUe/m?

e koncentrace na primyslovych zdrojich jsou i v desitkach tisic OUe/m®

Uroven koncentraci pachovych latek vyznamné ovliviiuje rovnéz pocasi — teplota, vlhkost, srazky a
vitr. Pii vysSich teplotach, nizkém atmosférickém tlaku dochazi k vy$simu uvoliovani pachovych
latek, které jsou nasledné intenzivnéji vnimany. Nejhorsi je v§ak inverzni charakter pocasi.



